MANGIARE
ALL’TTALIANA

Jist po italsku
V Itdlii je stolovani skoro jako divadlo — vSechno ma svijj rytmus, poradek i Sarm.
Nejdejen ojidlo, ale o cely ritudl, pri kterém se ji, pije a hlavné Zije.
Aperitivo - za¢ina to drinkem (prosecco, vermut, aperol...) a malym zakousnutim. Cil?

Probudit chut k jidlu, ne ji hned zabit.

Antipasto - predkrm. Prkénko s uzeninami a syry, marinované olivy, grissini
nebo carpaccio — prosté neco, co zaludek naladi.

Primo piatto - prvni teply chod. Tady kraluje pasta, risotto nebo gnocchi.

Secondo piatto - hlavni chod, obvykle maso nebo ryba. Porce nebyva velka — Ital uz ma za
sebou antipasto i primo.

Contorno - priloha, vétsinou zelenina, salat nebo brambory. Podava se zvlast, ne
automaticky na talifi.

Dolce - dezert. Fondant, watle nebo kus dortu, gelato... dolce far neinte.
Caffe - espresso, nikdy cappuccino. To patii v Itdlii jen k dopoledni.

Digestivo - posledni kapka: grappa nebo limoncello, aby Zaludek mohl podékovat.

Chcete si doprat veceri jako v Italii?

Vyzkousejte nase osmichodové menu pro dva
sestavené podle tradi¢ni italské hostiny.

Kazdy chod si vyberete podle své chuti z naseho a Ia carte menu — od aperitivu po
digestivo, presné tak, jak to mate radi.

Pro par:
kompletni zazitek italské stolovaci radosti pro dvé osoby 1 690

2 aperitiv « I- antipasto ¢ I- primo piatto - 1- secondo piatto -
2-contorno « 2- dolce « 2- catfe - 2 digestivo

Ochutnejte Italii v kazdém soustu a nechte se unést viinémi, chutémi a radosti ze stolovani.



